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Para experimentarem um encontro com Deus, celebrem o Holi da queima da consciéncia erronea de ‘‘eu”. Usem o
borrifador de seu drishti para colorir todas as almas com a cor de felicidade, paz, amor e bem-aventuranca.

Hoje, o Pai mais sagrado estd celebrando um encontro com Seus filhos sagrados. Todos vocés, filhos
sagrados, em todos os lugares, mesmo sentados longe, estdo proximos. BapDada esta vendo a estrela
cintilante da fortuna na testa de tais filhos muito puros. Ninguém mais se torna tdo puro ao longo de
todo o ciclo. Nesta idade da confluéncia, sdo vocés, filhos afortunados, que fazem o voto de pureza. No
futuro, vocés serao duplamente puros: o corpo serd puro e a alma também serd pura. Percorram todo o
ciclo. Nao importa quantas grandes almas tenham chegado, sdo bem poucas as que sdo puras — puras de
alma e puras de corpo. Nem as almas religiosas ou justas tornam-se tao puras, nem as grandes almas
tornam-se tdo puras. BapDada orgulha-se de vocés, filhos: Wah, Meus filhos muito puros! Wah!
Ninguém mais se torna duplamente puro e duplamente coroado. Sdo voces, almas elevadas, que se
tornam duplamente coroadas. Suas formas, ou seja, suas formas duplamente puras e duplamente
coroadas estdo aparecendo diante de vocés, ndo é mesmo? E por isso que as pessoas do mundo
celebram, como um festival, o memorial de cada especialidade que vocés criaram praticamente em suas
vidas, nesta idade da confluéncia.

Hoje, também, todos vocés chegaram aqui para celebrar o Holi no viman do amor. Vocés vieram aqui
para celebrar o Holi, ndo é mesmo? Todos vocés celebraram o Holi de pureza em suas vidas. As pessoas
do mundo deram uma forma fisica a tudo o que tem significado espiritual, porque elas sdo conscientes
do corpo. Voc€s sao conscientes da alma, aqueles com uma vida espiritual, enquanto elas sao
conscientes do corpo, e por isso tomaram tudo fisicamente. Voc€s queimaram seus antigos sanskars no
fogo do yoga, enquanto as pessoas do mundo queimam algo em um fogo fisico. Por qué? Sem queimar
seus antigos sanskars, vocé€s nao podem ser coloridos pela companhia de Deus, nem podem
experimentar um encontro com Deus. Suas vidas t€m tanto valor que cada passo de vocés € celebrado
na forma de um festival. Por qué? Ao longo de toda a idade da confluéncia, cada um de vocés criou uma
vida de animo e entusiasmo. As pessoas celebram o memorial de suas vidas como um festival de um
dia. A vida de todos vocés € repleta de 4nimo, entusiasmo e felicidade, nao €? Ou € apenas as vezes?
Vocés t€m entusiasmo constantemente? Ou apenas as vezes? Aqueles de vocés que sentem que tém
entusiasmo e felicidade, e que a felicidade em sua vida é uma dadiva especial de Deus, que ndo importa
0 que aconteca, seu animo, entusiasmo e felicidade da vida brahmin nunca podem desaparecer,
levantem as maos! Vocé€s sentem isso? BapDada quer ver o rosto de cada filho constantemente feliz,
porque ninguém mais tem a fortuna de felicidade (khushnaseeb) que vocés t€ém, nem ninguém mais
pode ter uma fortuna assim. Pessoas de muitas alas (profisses) diferentes estdo sentadas aqui. Entdo,
vocés fizeram um plano para se tornarem uma personificacao de experiéncia?

BapDada estd satisfeito. Hoje, essa ala chegou, aquela ala chegou. Bem-vindos. Parabéns por terem
vindo. Vocés tém grande animo e entusiasmo por fazer servico. No entanto, antes de tudo, facam um
plano para si mesmos. BapDada viu que cada um dos planos de todas as profissdes € melhor que o
outro, € que eles fazem planos muito bons. Junto com isso, € essencial fazer um plano para o
autoprogresso. E isso que BapDada deseja. Cada profissio deveria fazer um plano pritico para o
autoprogresso e reivindicar um nuimero. Voc€s se retinem em grupos, sejam voc€s desta terra ou do



exterior. Vocé€s fazem reunides e planos. BapDada esta satisfeito com isso, mas, assim como voc€s
fazem planos para servirem em grupo, com animo e entusiasmo, da mesma forma, facam planos para o
autoprogresso com 0 mesmo animo e entusiasmo e prestando a mesma atencdo para que reivindiquem
um nimero. BapDada quer ouvir que, neste més, todas as profissdes colocaram, na pratica, seus planos
de autoprogresso. Aqueles que vieram de diferentes profissdes, levantem a mao! Aqueles de todas as
profissdes. Achcha, muitos vieram. Muitas alas vieram. BapDada ouviu dizer que vieram cinco ou seis
grupos profissionais. Muito bem. Bem-vindos. Agora, resta mais um, um ultimo encontro. BapDada ja
passou a licdo de casa. BapDada olha para os resultados todos os dias. Vocés podem pensar que
BapDada tomaré suas contas no ultimo encontro, mas BapDada as verifica todos os dias. Vocés ainda
tém mais 15 dias. Pelos 15 dias restantes, BapDada estd dando um sinal para aqueles que vieram das
diferentes profissdes, e at¢é mesmo para os filhos que s@o instrumentos para as profissdes que nao
vieram: que aqueles de cada profissdo facam um plano para seu autoprogresso para se tornarem uma
personificacdo de um poder especifico, para se tornarem uma personificagcdo de uma virtude especial,
para darem alguma forma de luz e forca para o beneficio do mundo. Que aqueles de cada profissao
decidam isso entre si e, entdo, verifiquem. Todos aqueles que sio membros de cada ala profissional: é
bom que vocés tenham se tornado membros, mas que cada membro se torne o nimero um. Que nao
aconteca de apenas seu nome ser registrado como membro de uma ala profissional especifica. Vocés sao
um membro para o autoprogresso de uma ala profissional especifica. Isso é possivel? Aqueles que sdo
instrumentos para diferentes alas, levantem-se! Aqueles que sdo instrumentos no exterior, levantem-se!
Os quatro ou cinco instrumentos para os paises no exterior, levantem-se! (Falando as irmas séniores do
exterior) BapDada considera todas vocés imagens muito poderosas. Todas vocés sdo imagens muito
boas. Vocés sentem que podem definitivamente fazer algo e mostrar isso a BapDada em 15 dias? Isso é
possivel? Falem. E possivel? (NGs vamos nos empenhar completamente) Falem mais. O que é possivel?
(A Ala dos Administradores fez um plano para que ninguém fique zangado.) Vocés também estdo
realizando uma consulta sobre isso? Voc€s, irmas (professoras), mantenham coragem. Entdo, apds
realizarem uma consulta, vocés podem dar o resultado em 15 dias? Aqueles do exterior estao dizendo
“sim”. O que vocés acham? E possivel? Aqueles da India, falem! E possivel? Vendo as imagens de
todos vocés, BapDada sente que o resultado € bom. No entanto, se voc€s se empenharem para prestar
atencdo pelos 15 dias restantes, essa pratica também sera util no futuro. Agora, realizem uma reunido
em que BapDada dard um nimero a quem quiser manter a meta de ter alguma virtude ou poder.
BapDada continua a ver quem estd na ala nimero um do autosservico. BapDada viu que planos muito
bons sdo feitos, mas se o servico e o autoprogresso nao forem simultineos, ndo havera tanto sucesso
nos planos de servico quanto deveria haver. Portanto, vendo a proximidade do tempo a frente,
mantenham o servico e o autoprogresso combinados. Nao deve haver apenas autoprogresso; também
tem de haver servigo, pois € com seu estdgio de autoprogresso que haverd maior sucesso no servico que
vocés fazem. O sinal de sucesso no servigo € no autoprogresso € que vocés estardo satisfeitos consigo
mesmos nessas duas coisas e aqueles que vocés servirem também experimentardo contentamento por
meio daquele servico. Se vocé€s mesmos, e aqueles para quem voc€s sdo instrumentos para servir, nao
experimentarem contentamento, entao havera menos sucesso € vocés terao de se empenhar mais.

Sera que todos vocés sabem qual é a chave de ouro para alcancar sucesso facil no servico e no
autoprogresso? Todos vocés ja experimentaram isso. A chave de ouro é: ter a consciéncia de ser um
instrumento em seu comportamento, rosto, relacionamentos e conexdes, ser humilde e falar palavras
puras, assim como voc€s viram o Pai Brahma e Jagadamba fazerem. No entanto, em alguns casos,
agora, hd uma porcentagem no sucesso do servi¢o; qual € a razdo para isso? Por que existe uma



porcentagem entre o que vocés querem, o quanto voc€s querem e os planos que vocés fazem para isso?
BapDada viu que, na maioria das vezes, a razdo para a falta de sucesso é uma palavra. Qual é essa
palavra? “Eu”. A palavra “eu” € usada de trés maneiras. Em ser consciente da alma, “eu” sou uma alma;
vocés usam a palavra “eu”. Na consciéncia de corpo, vocés também dizem: “tudo o que eu digo, tudo o
que eu faco estd certo, eu sou mais sabio”. Esse € um “eu” limitado. Na consciéncia de corpo também
ha “eu”, e o terceiro “eu” € quando alguém fica desanimado, essa pessoa usa a palavra “eu”. “Eu ndo
posso fazer isso, eu ndao tenho coragem. Eu ndo suporto ouvir isso, eu ndo consigo me acomodar a
isso”. Entdo, BapDada continua a ouvir muitas canc¢des de todos os trés tipos de “eu”. A especialidade
que o Pai Brahma e Jagadamba tiveram em reivindicar o proprio nimero foi que eles eram
completamente desprovidos de qualquer consciéncia erronea de “eu”. Eles eram completamente
ignorantes disso. O Pai Brahma nunca disse: “eu estou dando este conselho; eu estou certo.” Era
sempre: “Baba, Baba. Baba estd me fazendo fazer isso. Eu ndo estou fazendo. Eu no sou inteligente, os
filhos é que sdo inteligentes”. Vocés se lembram do lema de Jagadamba? Os mais velhos se lembrariam.
“Aquele que estd dando direcoes estd me fazendo agir. Eu ndo estou me movendo, mas o Pai, que é
Karavanhar, estd me fazendo fazer isso”. Entdo, antes de tudo, todos vocé€s precisam acabar com o “eu”
de arrogéncia e do sentimento de insulto e seguir em frente. Deixem que “Baba, Baba” emerja de vocés
naturalmente em todos os aspectos. Deixem que isso emerja naturalmente, porque todos vocés tiveram o
pensamento de se tornarem iguais ao Pai. Para se tornarem iguais, simplesmente queimem este “eu”
real. OK, vocés ndo ficardo com raiva. Por que existe raiva? Porque vocés t€m a consciéncia de “eu”.

Vocés vieram aqui para celebrar o Holi. Entdo, qual € o primeiro Holi que é celebrado? O da queima.
Vocés sdo muito bons e muito dignos. Voc€s sdo as lamparinas das esperancas do Pai. Simplesmente
cortem este pequeno “eu”. Cortem os dois “eus” e simplesmente mantenham o Unico “eu”. Por qué?
BapDada estd vendo que muitos de seus irmdos e irmas — ndo brahmins, mas almas agyani — ficaram
desanimados em suas vidas. Agora voc€s terdo de colocar asas de coragem neles. Eles ficaram
completamente sem suporte e perderam toda a esperanca. Portanto, 6 misericordiosos, compassivos,
bondosos, almas divindades especialmente amadas do mundo, realizem os desejos deles por meio de
seus votos puros, sentimentos de misericordia e consciéncia de alma! Serd que voc€s ndo estdo
recebendo as vibracdes de tristeza e falta de paz? Vocés sdo as almas instrumento, os ancestrais, almas
dignas de adoragdo, o tronco da arvore e a fundag@o. Todos estdo procurando por vocés: “Para onde
foram nossos protetores? Para onde foram nossas divindades amadas especiais?” O Pai € capaz de ouvir
muitos chamados. Agora, com autoprogresso, deem o sakaash (corrente de energia) dos diferentes
poderes a eles. Deem-lhes asas de coragem. O drishti de vocés € um borrifador. Usem o borrifador do
seu drishti para colori-los com a cor de felicidade, paz, amor e bem-aventuranca. Vocés foram coloridos
com a cor da companhia de Deus. Deem uma pequena experiéncia da cor da espiritualidade a todas as
outras almas. Deem-lhes a experiéncia de uma mela auspiciosa de um encontro com Deus. Mostrem a
essas almas errantes o caminho para o préprio destino.

Facam planos para o autoprogresso, nos quais vocé€s se tornem seu proprio verificador e verifiquem se
nao estd emergindo nenhum “eu” real. Hoje, voc€s vieram celebrar o Holi e, por isso, BapDada esta
lhes dando este pensamento: hoje, antes de partirem, vocés queimardao o “eu” de arrogancia e de se
sentirem insultados e desanimados. Vocés ndo pegardo isso de volta. Voc€s queimardo algo, ndo é
mesmo? Vocés acenderdo uma fogueira? O fogo do yoga, que € tdo intenso como um vulcao, queimem
essas coisas nele. Vocés sabem queima-las? Vocés sabem ter yoga vulcanico assim intenso? Ou vocés sé
sabem ter yoga comum? Tornem-se aqueles que t€m yoga vulcanico, os fardis e casa de forca. Vocés



gostam disso? Atencao, por favor! Queimem o “eu”!

Quando BapDada ouve a cancdo de “eu, eu”, Ele a desliga. Quando hé can¢des de “wah!, wah!”, Ele
aumenta o volume, mas ha uma grande atracdo (tensdo) na consciéncia de “eu, eu”. Havera um puxado
em tudo: “ndo isto, ndo aquilo, ndo assim, ndo assim”. Portanto, por causa desse puxao, cria-se tensao.
BapDada ndo gosta de apego, tensdo e natureza (natureza errada). De fato, o significado da palavra
swa-bhav (natureza), sentimentos de si mesmo, € muito bom, mas tem sido mal interpretado. Vocés nao
devem ser puxados para uma situa¢do, nem puxar ninguém para si. [sso também causa muita angustia.
Nao importa o quanto alguém lhes diga para fazer, ndo os puxem para si. Vocés ndo devem ser puxados
para uma situa¢do, nem devem puxar nada para si. Acabem com todo esse puxdo. Deixem que haja
apenas ‘“Baba, Baba e Baba”. Vocés gostam disso? Entdo, deixem para trds os “eus” errados, ndo os
levem consigo. Eles criariam um fardo no trem. Vocés tém uma cang¢do: “eu pertenco a Baba e Baba
pertence a mim”. Entdo, mantenham apenas o unico “eu”. Acabem com os dois “eus”. Vocés
celebraram o Holi; vocés queimaram tudo, até mesmo em pensamentos. Agora, voc€s criardo o
pensamento. Voc€s tiveram um pensamento? Levantem as maos. Vocés o queimaram? Ou ainda restara
um pouco? Serd que vocés deveriam receber permissdo para que reste um pouco? Serd que voOcEs
deveriam ter liberdade para ter um pouco? Aqueles de voc€s que pensam que deveriam ter a liberdade
de ter um pouco, ergam a mao! Restard um pouco, nao é mesmo? Vocé€s sdo muito corajosos. Parabéns!
Dancem e cantem com felicidade, ndo com tensao. Achcha.

Agora, em um segundo, acabem com todos os pensamentos em suas mentes. Em um segundo,
sentem-se com o Pai mais elevado nas alturas, no local supremo, no lugar mais elevado nas alturas, no
estdgio mais elevado nas alturas. Tornem-se um madster autoridade todo-poderosa, como o Pai, e deem
raios de poder as almas do mundo. Achcha.

A todos voces, filhos mais elevados e mais sagrados em todos os lugares, que sdo as almas especiais
benfeitoras do mundo, a todos os ancestrais e almas dignas de adoracio, a todos os filhos sentados no
trono do coragdo do Pai: amor, lembrancas e namaste de BapDada, juntamente com béngaos e amor do
coragao Dele.

BapDada recebeu todas as mensagens enviadas por cartas, cartdes, e-mails, mensagens por computador

daqueles que estdo longe e, vendo esses filhos pessoalmente diante Dele, BapDada estd lhes dando

multi, multimilhdes de vezes mais amor e lembrangas. Achcha.

Béncio: Que vocés sejam uma imagem de apoio e uma imagem de elevacdo e — ao permanecerem
conscientes de sua forma digna de adoragdo — tornem todas as almas poderosas.
Vocés, brahmins, que vao se tornar divindades, sdo o tronco principal desta drvore do kalpa
e os ancestrais de todos. A fundacdo de cada ato, a fundagdo dos cédigos de conduta do
cla, a fundacdo dos costumes e sistemas, sdo vocés, almas ancestrais, que sao imagens de
apoio e imagens de elevacdo. E por meio de vocés, o tronco, que todas as almas recebem o
poder de ter pensamentos elevados e todos os poderes. Todos os seguem, e € por isso que
voces tém de criar cada pensamento e realizar cada ato enquanto consideram ter uma
responsabilidade assim tdo grande, pois o tempo e o estado do mundo dependem de voceés,
almas ancestrais.

Slogan: Aqueles que espalham os raios de todos os poderes por toda parte sdo mdsters sois de
conhecimento.



*** Om Shanti ***
Sinal Avyakt: Acumule o poder dos pensamentos e torne-se um instrumento para o servico elevado.

Seu poder de controle e poder de governo sdo reduzidos por causa de trés palavras: 1) Por qué? 2) O
qué? 3) Quero. Termine com essas trés palavras e diga apenas uma palavra “wah.” e voc€ desenvolvera
poder de controle. Entdo, com o poder de seus pensamentos, voc€ serd capaz de se tornar um
instrumento para o servigo ilimitado.



